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1 - INTRODUÇÃO  
 
            A Direção da APEFP - Associação Portuguesa de Ética e Filosofia Prática, no cumprimento dos Estatutos 

e Regulamento Interno, apresenta este Relatório descritivo das atividades desenvolvidas no ano letivo 

2022/2023 (até ao dia 15 de maio). 

           O relatório divulga o conjunto de atividades/projetos desenvolvidos pela APEFP no sentido de promover 

a Educação, a Ética, a Filosofia e os Direitos Humanos em Portugal.  

          No ano de 2022/2023, a APEFP continuou a conquistar prestígio e confiança em termos nacionais com a 

implementação de projetos e o desenvolvimento de múltiplas atividades, sobretudo para a comunidade 

educativa, mas também para a sociedade civil. 

          A Direção da APEFP, na prossecução Plano Anual de Atividades, levou a efeito, durante este ano letivo, 

ações e projetos, na área da Educação, que são já uma referência nacional: a implementação de projetos de 

Filosofia para Crianças e Jovens em inúmeros Agrupamentos de Escolas do país; a VII Edição do Conto de 

Filosofia para Crianças e Jovens; o Projeto Erasmus + (Call 2023 Round 1 KA2); Entidade Acreditadora de 

manuais de Filosofia 11º ano; a Comemoração do Dia Mundial da Filosofia em diversos Agrupamentos de 

Escolas de todo o país; atividades de promoção dos Direitos Humanos; Workshops de promoção da ética e da 

filosofia para crianças e jovens como forma de inclusão social e cultural; Edição de Livros como forma dos 

associados, alunos, professores e especialistas publicarem os seus artigos e ensaios. 

          Uma das áreas de intervenção fundamentais da APEFP, que tanto tem contribuído para o seu 

reconhecimento a nível nacional, é o seu Centro de Formação, acreditado para educadores e professores que, 

pela ação que desenvolve, tem uma dimensão nacional, realizando Cursos de Formação em regime de 

frequência presencial e e-learning/a distância, abrangendo não só os docentes a nível nacional, mas também 

muitos dos que lecionam em Escolas Portuguesas no estrangeiro (PALOP). Neste momento, o Centro de 

Formação da APEFP é, muito provavelmente, um dos mais importantes e dinâmicos a nível nacional, 

oferecendo ações na área da docência e também ações transversais a todos os grupos de docência. O Plano de 

Formação possui um vasto conjunto de ações/cursos e ainda ACDs – ações de curta duração com especialistas 

destacados em várias áreas educativas.  

           A APEFP estabeleceu parcerias/protocolos com escolas/agrupamentos, no sentido da implementação de 

projetos educativos e tem desenvolvido atividades extracurriculares para os alunos dos ensinos básico e 

secundário. Por este facto, é recorrentemente solicitada recorrentemente para a organização/dinamização de 

palestras, seminários e conferências. 

         O número de associados tem crescido de forma sustentada, dando dimensão nacional e internacional a 

esta Instituição. 
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2. ORGANOGRAMA 
 

 

COMISSÃO 
DE 

ÉTICA E DEONTOLOGIA 

DEPARTAMENTO 
  PRÁTICAS ÉTICAS E 

FILOSÓFICAS 

DEPARTAMENTO 
DE  

FORMAÇÃO 

DEPARTAMENTO 
COMUNICAÇÃO 

 E  

 IMAGEM 

GABINETE 

JURÍDICO 

DEPARTAMENTO 
FILOSOFIA 

COM 
CRIANÇAS 

DEPARTAMENTO 
DE 

EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO 
ESTUDOS  

E  
PUBLICAÇÕES 

 

 
 
 

3. ÓRGÃOS SOCIAIS 
 
DIREÇÃO NACIONAL 

Presidente: Bernardino Eugénio Teixeira Oliveira 
Licenciado em Filosofia 

Vice-Presidente: Manuel Araújo Barreira 
Licenciado em Filosofia 

Secretário: José António Alves Gonçalves 
Licenciado em Filosofia 
 
ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente: Nuno Augusto Durães 
Licenciado em Filosofia 

Secretário: Carlos Alberto Gomes Teixeira 
Licenciado em Humanidades 

Secretário: Miguel Ângelo Coimbra 
Licenciado em Filosofia 
 
 
CONSELHO FISCAL 

Presidente: José Maria Oliveira 
Licenciado em História 

Secretária: Maria Conceição Cracel 
Licenciada em Filosofia 

Secretário: Anabela Moreira Maciel 
Licenciada em TIC  
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4. ASSOCIADOS 

O número total de associados da APEFP tem vindo a crescer de forma continuada e sustentada. A APEFP conta 

atualmente com 1325 associados.  
 

 
 

 

 

5. PROJETOS/ATIVIDADES DA APEFP 2022/2023 
 

 

5.1. VII EDIÇÃO DO PRÉMIO NACIONAL DO CONTO FILOSÓFICO PARA CRIANÇAS 
 

A APEFP deu continuidade a este projeto educativo, impactante na comunidade educativa. O concurso do 

Prémio Nacional do Conto Filosófico para Crianças e Jovens, destinado aos 

alunos do 1º, 2 e 3º ciclos do Ensino Básico tem o objetivo de suscitar o gosto 

pela escrita criativa, pela leitura e desenvolver o espírito crítico. Este concurso 

tem como Prémio a edição em Livro dos Contos considerados vencedores 

pelo júri de avaliação nomeado pela APEFP.  

Este projeto envolve alunos de Norte a Sul de Portugal, Ilhas e Escolas 

Portuguesas no estrangeiro. São 42 os contos a concurso, de 28 AE, estando 

envolvidos cerca de 500 alunos. Serão atribuídos os seguintes prémios: 

vencedor, menção de honra e mérito de publicação.  
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EDIÇÃO da APEFP, com a publicação dos Contos premiados. 

Capa do Livro: autoria dos alunos da turma vencedora no ano letivo 

2021/2022 

ALUNOS VENCEDORES  
ESCOLA BÁSICA GIL VICENTE - 

GUIMARÃES 

CERIMÓNIA DE ENTREGA DO PRÉMIO DA VIª EDIÇÃO, EM 

28/06/2022 
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5. 2. IMPLEMENTAÇÃO DOS PROJETOS DE FILOSOFIA PARA CRIANÇAS E JOVENS NAS ESCOLAS DO 
PAÍS 

 
     A APEFP, através do seu Centro de Formação, continua a promover a formação acreditada em Filosofia para 

Crianças e Jovens, Nível 1 e Nível 2, disponível para todos os docentes. Esta iniciativa inclui o projeto de 

implementação de um Programa Curricular em Filosofia para Crianças desde o Ensino Pré-Escolar até ao 3º 

Ciclo. Esta Formação tem tido enorme sucesso e tem permitido que os docentes implementem esta área nas 

suas escolas, tão importante no desenvolvimento cognitivo, criativo, crítico e socio-afetivo das crianças e 

jovens. A APEFP acompanha a implementação, monotorização, supervisão e avaliação de todo o processo. 

Neste momento, decorrente da celebração de protocolos de colaboração, são inúmeros os projetos em curso 

em vários agrupamentos escolares de todo o país, envolvendo milhares de alunos e centenas de educadores e 

professores. 

   

 5.2.1. FILOSOFIA PARA CRIANÇAS - FUNDAÇÃO D. PEDRO IV - LISBOA 
 

O projeto está implementado e é desenvolvido nas seis (6) Casas de Infância, desde 2027-2018, mediante 

protocolo de colaboração.  

A APEFP coordena pedagogicamente o projeto que envolve centenas de crianças do Ensino Pré-Escolar e 3 

Facilitadoras. 
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APEFP implementou este projeto que está no seu 6º ano consecutivo. Um projeto pedagógico de 

excelência que mais de 500 crianças do Ensino Pré-Escolar estão a usufruir. As Facilitadoras da APEFP, 

Maria João Pozzetti e Constança Miranda, estão a realizar um trabalho magnifico. A Fundação D. Pedro IV 

tem assim um projeto que permite que os seus alunos possam desenvolver competências fundamentais 

para o seu sucesso educativo e pessoal. 

 

                  

                    

          
 

 

 

 

      
 

 

 

 

Trabalhos elaborados pelos alunos no âmbito do projeto. De relevar a empatia e o envolvimento das crianças nas 

atividades que constituem o projeto. 
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5.2.2. FILOSOFIA PARA JOVENS – CLUBE: PENSO, LOGO CRESÇO - MAIA 

 

                                                                                                                           
 

 

Um projeto dirigido a todas as turmas dos 5º e 6º anos do 2º Ciclo do Ensino Básico, desenvolvido pela C.M. 

da Maia e pela APEFP, mediante protocolo de colaboração. Constitui um dos maiores projetos na área, em 

Portugal. Será reforçado e abrangerá mais alunos e facilitadores (as) no próximo ano letivo, dado o 

reconhecido sucesso alcançado nos últimos anos. 

 
  

  A APEPF  e a C.M da Maia desenvolveram pelo 4º ano consecutivo o projeto de Filosofia para Crianças e 

Jovens para todos os Agrupamentos Escolares da Maia                  
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5.2.3. PROJETO DE FILOSOFIA COM CRIANÇAS PERGUNTO, LOGO APRENDO: A ARTE DE FILOSOFAR 

 

Integrado no Programa Porto de Crianças, envolve 100 turmas do 1º ciclo, incluindo 16 do Ensino Pré-escolar, 

da Escola Pública dos Agrupamentos Escolares do concelho do Porto. Este projeto está também integrado no 

CAF (Centro de Apoio Familiar) para as férias dos alunos. Este projeto envolve mais de 2000 mil crianças e 15 

Facilitadores(as). Iniciou este ano letivo e terá continuidade no próximo. 
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5.2.4. A FILOSOFIA PARA CRIANÇAS NAS ESCOLAS/AE 

 

Para além dos projetos referidos anteriormente, decorrentes dos protocolos de colaboração celebrados entre 

a APEFP e essas instituições, AE e Escolas de todo o país solicitam a sua participação, tanto na implementação 

como na dinamização de sessões práticas. A título meramente demonstrativo, referimos dois exemplos. 

 

 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A APEFP e os seus Facilitadores proporcionaram sessões a várias turmas do 1º ciclo do Agrupamento de Escolas S. 

Bento de Vizela, permitindo às crianças participarem na Filosofia e nos diálogos filosóficos com perguntas para pensar. 

Na Escola Secundária José Estevão de Aveiro 

As Associadas da APEFP Carmen Reste e Paula Cardoso 

promovem o projeto de Filosofia para Crianças, 

desenvolvendo sessões de demonstração de Filosofia para 

Crianças para turmas do 1º ciclo. 
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5.3. COMEMORAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA  

 

A APEFP é uma das entidades oficiais para a Comemoração do Dia Mundial da Filosofia na Escola pública. 

Nesse sentido recebeu o apoio da DGE e da Comissão Nacional da UNESCO.  

A APEFP foi convidada por Escolas/AE para realizar Palestras, Workshops, Sessões de Filosofia para Crianças, 

Oficinas de Pensamento Crítico. Algumas destas atividades em regime presencial, outras a distância. 

 

Esta atividade envolveu vários Agrupamentos e centenas de alunos participaram e estiveram envolvidos nas 

Comemorações.  
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O doutor Artur Galvão, na evocação do Dia Mundial da 

Filosofia, no AE de Esgueira, Aveiro. 

Eugénio Oliveira, Presidente da APEFP, orador convidado na 

Comemoração do Dia Mundial da Filosofia, na Escola Secundária Martins 

Sarmento, Guimarães. 
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5.4. JORNADAS, CONFERÊNCIAS, PALESTRAS, SEMINÁRIOS, ENCONTROS, WORKSHPS, ORGANIZADOS/COM 

PARTICIPAÇÃO DE REPRESENTANTES DA APEFP 

 

5.4.1. CICLO DE DEBATES 

 

Os Clubes de Filosofia: Penso, logo cresço que a C.M. da Maia e a APEFP desenvolvem nos Agrupamentos 

Escolares da Maia, trabalharam com os alunos o tema/problema das vítimas do Holocausto. 

Este trabalho sobre as vítimas do Holocausto teve como epíteto NÃO NOS ESQUECEREMOS e os objetivos 

filosóficos foram os de refletir e debater o Holocausto para que se lembre e assim se possa prevenir que os 

erros indignos se voltem a repetir na História. 

No início do 3º Período, para culminar este trabalho e em articulação com os Agrupamentos escolares, os 

Clubes de Filosofia tiveram a oportunidade de participar em conversas, cheias de perguntas, com especialistas 

na área. 

 

 

  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

No AE Castêlo da Maia, Maia 
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Reflexão e debate sobre o Holocausto para que nunca se esqueça e, assim, se possa prevenir que erros 

indignos se voltem a repetir na História. 

Conceitos como o medo, a tristeza, o ódio, a liberdade, a dignidade humana, entre outros, foram trabalhados 

nas sessões a partir diálogos filosóficos, com expressão em exposições alusivas ao tema. 

 
 

 
 
 

 

 
 
                     

 
 

Com a Dra Ana Rita Rocha, no AE de Pedrouços, Maia. 

Com o Dr. Eugénio Oliveira, Presidente da APEFP, no AE 

Vieira de Carvalho, Maia. 

 

Com a convidada Dra. Cláudia Duarte, do IPAVE, no AE de 

Gueifães, Maia. 
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5.4.2. PALESTRAS 

 
A APEFP esteve presente nas seguintes instituições: na Universidade Sénior do Instituto Cultural D. António 

Ferreira Gomes do Porto; Escola Secundária Martins Sarmento; Agrupamento de Escolas de Esgueira; 

Escola Sec. José Estevão de Aveiro; Escola Secundária Augusto Gomes de Matosinhos; Escola EB 2/3 de Vila 

Cova – Barcelos. 

A APEFP desenvolveu ainda uma sessão de Filosofia para Crianças para a EB de Pedras Rubras, no âmbito 

do CRIA+ da C.M. da Maia.  

 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

          

 

 

 

 

O Presidente da APEFP na Escola Secundária José Estevão, Aveiro 

Palestra: Direitos Humanos, Ódio NÂO!, dirigida aos alunos do 

Ensino Secundário. 

FILOSOFIA COM REDES SOCIAIS, na Escola Secundária 

Martins Sarmento, Guimarães. 
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5.4.3. FILOCAFÉS  
 
A APEFP retomou as edições dos Filocafés que fizeram furor no início da existência da APEFP e que a 

projetaram. Assim, na Academia de Educação da APEFP, com novos temas e novos convidados, no ano de 

2023, uma vez por mês (aos sábados, pelas 21h30m) teremos a Vª EDIÇÃO do Ciclo de Filocafés. 

                                                                          

 

                              
 

 

  

 

 

5.5. PROJETO DA APEFP “10 à Conversa” 
     
Este projeto pedagógico da APEFP visa promover a Filosofia, a Ética e a relação destas áreas com outras áreas 

do saber e com as Artes. O objetivo é produzir recursos vídeo com especialistas à conversa em 10 minutos. 

Estes recursos ficam disponíveis para todos os professores e para toda a comunidade académica e civil para 

que se possa constatar o valor, a utilidade e a importância da Filosofia. 

 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100072989179694 
https://www.youtube.com/watch?v=5FhdnOurC8I&t=74s 
 
 

 
 

 

                        

   

  Café Filosófico da APEFP em Braga 

 
     ACADEMIA DE EDUCAÇÃO DA APEFP 

10 à conversa com Ana Rita Jesus 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100072989179694
https://www.youtube.com/watch?v=5FhdnOurC8I&t=74s
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6. NOVA PLATAFORMA MOODLE DA APEFP 
 

 

 A APEFP investe na melhoria das condições tecnológicas do 

seu Centro de Formação O Centro de Formação da APEFP tem 

nova Plataforma Moodle. A APEFP possui assim todos os 

recursos tecnológicos síncronos e assíncronos para desenvolver 

a formação de educadores professores com toda a eficiência 

necessária. 

 

 

7. APOIO DA APEFP AOS SEUS ASSOCIADOS 

A APEFP, sempre que solicitada, presta a sua colaboração aos seus associados, a vários níveis. Por exemplo, 

na apresentação pública dos seus livros.  

 

 

 
 

 

 
 

Apresentação pública do livro da formadora e associada 

da APEFP, Rita Cordeiro Rocha 

A Doutora Lurdes Neves esteve na FNAC do Braga 

Parque de Braga, no dia 1 de abril, a apresentar o seu 

novo Livro  COACHING PARA DOCENTES. 
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8. COLABORAÇÕES /PARCERIAS 

 
- Protocolo de colaboração com DGE. 

- Inscrita na Bolsa de Valores Sociais (BVS).  

- Pertence à Rede Internacional de Filosofia Aplicada.  

- Membro do Conselho Científico de Edição da Revista Internacional de Filosofia Aplicada.  

- Registo no IPDJ e na Plataforma do Plano Nacional da Ética no Desporto.  

- Inscrita na rede TIC e Sociedade. 

- Inscrita na plataforma PRODESPORTO  

- Desenvolve ações para Técnicos de Desporto, Jovens. 

- Apoio da Comissão Nacional da UNESCO para a Comemoração do Dia Mundial da Filosofia.  

- Membro do Comité Nacional do Movimento contra o Discurso do Ódio –IPDJ. 

- Instituição inscrita na Rede Solidária.  

- Protocolos com Universidades, Agrupamentos de Escolas e Centros de Formação.  

- Possui uma Comissão de Ética e Deontologia. 

- Entidade registada na Plataforma Nacional das ONG. 

- Membro da rede RSO – Responsabilidade Social. 

- Colabora em estágios de Licenciados e candidaturas no âmbito do Programa Erasmus+ em parcerias 

internacionais.   

- Colabora com Universidades, Agrupamentos Escolares e outras Instituições ao nível da Formação  

        através do seu Centro de Formação acreditado pelo CCPFC.                        
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9. APEFP CRIA CLUBE UNESCO E FAZ A SUA ADESÃO À REDE PORTUGUESA DE CLUBES UNESCO 

 
 

 
 

 
 
10. CENTRO DE FORMAÇÃO DE EDUCADORES E PROFESSORES 

 
O Centro de Formação da APEFP teve uma grande atividade e constitui-se um dos Centros com maior 

atividade em Portugal. Foram dezenas os Cursos de Formação e Ações de Formação de Curta Duração 

promovidos para educadores e professores, contribuindo, deste modo, para a melhoria da prática pedagógica 

dos docentes. O Centro de Formação permitiu à APEFP um crescimento exponencial quer em termos de 

expansão da sua atividade quer na angariação de novos associados.  

 

 

10.1. TOTAL DE FORMANDOS(AS) QUE FREQUENTARAM OS CURSOS/AÇÕES DE FORMAÇÃO DE CURTA 

DURAÇÃO REALIZADOS(AS) NO ANO LETIVO DE 2021/2022 PELO CF DA APEFP (ATÉ AO DIA 15 DO MÊS 

DE MAIO): 

 

Nº DE FORMANDOS NOS CURSOS/ACDs REALIZADOS PELO CF DA APEFP 

CURSOS (REGIME A DISTÂNCIA / E-LEARNING) 40 

CURSOS (REGIME PRESENCIAL) 2 

ACDs (REGIME A DISTÂNCIA) 45 

TOTAL DE FORMANDOS 1712 
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10.2. TOTAL DE CURSOS DE FORMAÇÃO ACREDITADOS PELO CCPFC REALIZADOS EM 2022-2023 

 

 

 

      10.3. TOTAL DE AÇÕES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO REALIZADAS em 2021-2022 

 

 

 

 
Este ano letivo, ainda em virtude da situação pandémica vivida, toda a atividade formativa do Centro de 

Formação da APEFP foi realizada em regime de frequência e-learning/a distância. 
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APEFP volta, também, à Formação em Regime Presencial. 

 

 
 

A APEFP esteve presente na Escola José Estevão de Aveiro, realizando a 126ª 

Edição do Curso de Formação: FILOSOFIA PARA CRIANÇAS E JOVENS: DIDÁTICA 

PARA EDUCADORES E PROFESSORES. Depois da Pandemia, esta foi a ação de 

formação que marcou o regresso da APEFP ao regime presencial, a pretende 

dar continuidade, por todo o país. A proximidade aos docentes é uma das 

marcas da APEFP e que tornou a associação reconhecida na área da Formação. 

 

 

 

 
 

Braga, 15 de maio de 2023. 
 

O Presidente da Direção da APEFP 
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